
2015年10月改訂

第3類医薬品 人 工 涙 液 型 点 眼 薬  

ご使用に際し、この添付文書は必ずお読みください。 
また、必要なときにすぐ読めるよう大切に保管してください。 

ドライアイ（目のかわき）・目のかすみに 

パソコン・携帯電話・テレビの凝視により、まばたきの回数が減ってしまうと、瞳を守る重要な涙も減
少し、ドライアイ（目のかわき）症状、パサツキによる違和感・不快感や目の疲れを引き起こしてしまい
ます。アスゲンうるおい点眼薬は、そんな涙不足の瞳にうるおいを提供する人工涙液型点眼薬です。 

【特徴】
●ヒトの涙に近似したミネラルイオン〔ナトリウムイオン（Na+）、カリウムイオン（K+）、カルシウムイオ

ン（Ca2+）、マグネシウムイオン（Mg2+）、塩化物イオン（CI-）、リン酸イオン（PO43-）、硫酸イオン
  （SO42-）〕のバランスが目のかわき・目の疲れを軽減します。
●アミノ酸類のL-アスパラギン酸カリウムや涙液にも含まれるブドウ糖が、目の酸素補給や栄養補給に

寄与し、疲れた目の働きを活発にします。
●コンタクトレンズを装着しているときの不快な乾燥感をやわらげます。どのタイプ（ソフト・ハード・

O2・使い捨て）にも使用可能です。
●pH、浸透圧比をヒトの涙に近づけた点眼薬です。コンタクトを外した後や、ドライアイ（目のかわき）

気味の敏感な目にもやさしい低刺激タイプです。

（1） 医師の治療を受けている人。
（2） 薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。
（3） 次の症状のある人:はげしい目の痛み
（4） 次の診断を受けた人:緑内障  

1. 次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者にご相談ください

3. 次の場合は、使用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者にご相談ください
（1）目のかすみが改善されない場合。
（2）2週間位使用しても症状がよくならない場合。

（裏面へ続く） 

2. 使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに使用を中止し、
　 この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者にご相談ください

発疹・発赤、かゆみ

充血、かゆみ、はれ

皮膚

塩化カルシウム水和物 

硫酸マグネシウム水和物 

リン酸水素ナトリウム水和物 

【用法・用量】
1回2～3滴、1日3～6回点眼してください。 

【用法・用量に関連する注意】
（1）小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させてください。
（2）容器の先が、まぶたやまつ毛などに触れると、目やにや雑菌などのため、薬液が汚染又は混濁

することがありますので注意してください。また、混濁したものは使用しないでください。
（3）本剤は、点眼用にのみ使用してください。  

【成分・分量】

目や角膜に栄養や酸素を運ぶ大切な役割をする
涙のミネラル分をこれら塩類が供給します。ヒト
の涙に近似したミネラルイオンのバランスが目に
うるおいを与え、目の疲れを軽減します。   

アミノ酸の一種で、目の細胞呼吸活性化とともに
栄養を与え、目の疲れを癒します。   

涙にも含まれるブドウ糖が目に栄養とうるおい
を与え、目の疲れを癒します。 

添加物として、炭酸Na、エデト酸Na、ベンザルコニウム塩化物を含有しています。  

本品についてのお問い合わせは、お買い求めのお店、又は下記までご連絡頂き
ますようお願い申し上げます。

アスゲン製薬株式会社　お客様相談窓口

岐阜県瑞浪市山田町字小洞2008

佐賀県三養基郡基山町小倉481 

電話:0572-68-1865　　受付時間　9:00～17:00（土、日、祝日を除く）

【保管及び取り扱い上の注意】
（１）直射日光をさけ、なるべく涼しいところに密栓して保管してください。特に車のダッシュボード等、

高温下に放置すると、容器の変形や薬液の変化を生じるおそれがあります。 
（2）小児の手の届かない所に保管してください。
（3）他の容器に入れ替えないでください（誤用の原因になったり品質が変わることがあります）。
（4）他の人と共用しないでください。
（5）使用期限を過ぎた製品は使用しないでください。また、使用期限内であっても、開封後はできるだ

け速やかに使用してください。  
（6）保存状態によっては、成分の結晶が容器の点眼口周囲やキャップの内側につくことがあります。

その場合には清潔なガーゼ等で軽くふきとってから使用してください。

【効能・効果】
目の疲れ、涙液の補助（目のかわき）、ハードコンタクトレンズ又はソフトコンタクトレンズを装着して
いるときの不快感、目のかすみ（目やにの多いときなど）   
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